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Mediacja jako metoda oddzialywan resocjalizacyjnych

Zacznijmy od prostego pytania, czym jest mediacja? to hasto, na przestrzeni
ostatnich lat zyskuje na popularno$ci. Na czym polega jej istota i sens ?

Ewa Bienkowska mowi, 1z ,, mediacja to préba doprowadzenia do
ugodowego,  satysfakcjonujacego  obie  strony  rozwiazania  konfliktu
karnego na drodze dobrowolnych negocjacji prowadzonych przy udziale
trzeciej osoby neutralnej wobec stron 1 ich konfliktu czyli mediatora,
ktory wspiera przebieg negocjacji, lagodzi powstajace napigcia 1 pomaga
- nie narzucajac stronom zadnego rozstrzygnigcia - W wypracowaniu
kompromisu'

Agnieszka Rekas natomiast mowi i1z -Mediacja (...).To dobrowolne
porozumienie mig¢dzy pokrzywdzonym 1 sprawca w celu naprawienia
wyrzadzonych szkod materialnych 1 moralnych przy pomocy bezstronnej 1 neutralne;j
0soby jaka jest mediator. Pozwala pokrzywdzonemu na
wyrazenie jego uczu¢ 1 odczu¢ a takze jego oczekiwan 1 potrzeb
Przestgpcy za$ pozwala na przyjecie  odpowiedzialnosci  za  skutki
przestgpstwa oraz podjecia  dziatan zmierzajacych do naprawienia szkody. Sprzyja
trwatemu zakonczeniu konfliktu migdzy stronami lub jego ztagodzeniu.

Majac na uwadze powyzsze definicje mozna powiedzie¢ rowniez, ze mediacja
to dobrowolny proces, ktorego celem jest porozumienie pokrzywdzonego ze sprawca
w ktorym bezstronna i neutralna osoba trzecia (mediator) pomaga stronom konfliktu
w dojsciu do porozumienia 1 wypracowania kompromisu, ktory bedzie dla nich
zadawalajacy 1 akceptowalny a zawarta ugoda zados¢uczyni wyrzadzonej szkodzie 1
krzywdzie. Mediacja sprzyja wzajemnej komunikacji. Daje mozliwos¢
wypowiedzenia si¢ zaréwno pokrzywdzonemu jak 1 sprawcy — na co w sadzie nie ma
czasu. Zto ktore zostalo wyrzadzone nie zniknie- mediacja jednak daj¢ szanse¢ na
przedstawienie go we wilasciwym $wietle. Nie tylko w perspektywie artykulu z
kodeksu ale rzeczywistych przezy¢ pokrzywdzonego. Szczera, wzajemna rozmowa,
ktora z pewnoscia dla obu stron nie jest tatwa, moze jednak roztadowac¢ napigta
atmosfere 1 spowodowac to, ze ofiara przestanie bac si¢ sprawcy

W mediacji to co si¢ zdarzyto w przesztosci schodzi na plan dalszy wazne jest
jednak to co niesie przysztos¢. W drodze mediacji nalezy dazy¢ do rozwiazania
problem aby zaréwno obecnie jak i w przysztosci nie byto kolejnych i podobnych
zdarzen. Mediacja jest tez okazja do ustalenia jak naprawi¢ wyrzadzona szkodg, jak
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zado$¢uczyni¢ pokrzywdzonemu. Czasami nie chodzi o materialne naprawienie
szkody ale o ustyszenie szczerego slowa ,,przepraszam” Mozna powiedzieé, ze
celem nadrzednym mediacji jest pojednanie ofiary ze sprawca a wigc doprowadzenie
do sytuacji, kiedy ofiara przebacza a sprawca czuje si¢ odpowiedzialny za swoj czyn.
Zdaje sobie sprawe, ze nie zawsze pojednanie jest mozliwe ale na pewno mozliwa
jest ugoda, zawierajaca najlepsze warunki dla strony pokrzywdzone;j

Mediacja stuzy zatem ,,ofierze i sprawcy” a nie jedynie ,,ofierze lub sprawcy”
wypracowana bowiem w procesie mediacji wspolne akceptowane rozwigzanie
Swiadczy o tym, ze strony posiadlty umiejetnos$¢ spojrzenia na problem nie tylko z
wlasnej perspektywy ale 1 z perspektywy drugiego cztowieka.
Proces mediacji wyraza si¢ rowniez ,sprawiedliwoscia naprawcza”’. Czym jest
sprawiedliwos$¢ naprawcza? Wg T.Marshalla ,,... to proces, w ktorym spotykaja si¢
wszystkie strony zwigzane z konkretnym przestepstwem by wspodlnie rozstrzygnac,
jak zaradzi¢ skutkom przestgpstwa 1 ich implikacjom na przyszio$¢”; a wg B-D
Meiera ,,... sprawiedliwo$¢ naprawcza nie jest sprawiedliwoscia karna, nie naktada
kary, nie ma nic wspolnego z przypisywaniem winy, nalezy ja odr6zni¢ od koncepcji
klasycznej, wg ktorej krzywda wyrzadzona przez sprawce moze zostaé wyréwnana
poprzez kolejng ,.krzywde” natozona w formie kary”
Sprawiedliwo$¢ naprawcza stanowi nowa koncepcje w wymiarze sprawiedliwosci,
gdyz uwzglednia réwniez potrzeby ofiary a sprawcy umozliwia naprawienie
moralnej 1 materialnej szkody. Ponadto daje mozliwos¢ podmiotowego
zaangazowania ofiary 1 sprawcy w proces mediacji a przez to moze stanowic jeden z
gltownych czynnikéw wlasciwego przygotowania przestepcy do zycia w wolnym
coraz lepiej wyedukowanym prawnie spoleczenstwie.

Zastanawialam si¢ nie raz, czy mozna stosowa¢ mediacj¢ we wszystkich
zaistniatych konfliktach miedzyludzkich? = Czy mediacja moze by¢ forma
resocjalizacji ?

Mamy zbyt mato doswiadczenia aby jednoznacznie wypowiedzie¢ sig ,,za” lub
»przeciw” szerokiemu stosowaniu mediacji. W Polsce instytucja ta pojawita si¢ na
poczatku lat 90. po kilku latach teoretycznej dyskusji zostata wprowadzona, tytutem
eksperymentu, do postgpowania w sprawach nieletnich. Do Polskiego prawa
karnego, w bardzo ograniczonym zakresie, wprowadzono ja nowymi kodyfikacjami
karnymi w 1997 r Mozna ja bylo prowadzi¢ tylko w toku postgpowania
przygotowawczego oraz w postgpowaniu sadowym przy wstgpnej kontroli
oskarzenia. Wprowadzone w 2003 r zmiany kodyfikacji dawatly mozliwos¢
wprowadzenia mediacji na kazdym etapie postgpowania sadowego a zatem roéwniez
po uprawomocnieniu si¢ wyroku. Jak stusznie uwazat prof. Jerzy Sliwowski
postgpowanie wykonawcze jest dalszym etapem procesu karnego. Wydanie
prawomocnego wyroku nie konczy sprawy lecz zamyka pewien etap postgpowania
zdazajacy do wymierzenia sprawiedliwosci ( wykrycia sprawcy przestgpstwa,
osadzenie go 1 wykonanie kary) Wi1asnie na etapie wykonywania kary jest czas i
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miejsce na prowadzenie procesu oddziatywan wychowawczych. Czym jest
wychowanie ? Lestaw Pytka definiuje je jako proces celowego i $wiadomego
ksztattowania ludzkich zachowan, postaw, rol spotecznych czy osobowosciowych,
zgodnie z wczesniej zatozonym (..) wzorcem, modelem cztowieka, ktorego chcemy
uksztattowa¢ w toku wychowania™*
Proces wychowania nie konczy si¢ z uptywem wieku adolescencji lecz trwa od
chwili urodzenia cztowieka do konca jego zycia
Podstawowa zasada przy karaniu jest to, ze nie potepia si¢ czlowieka lecz czyn,
ktorego dokonal. Czlowiek moze zbtadzi¢ ale to nie znaczy, ze cate zycie musi Zle
postgpowac. Na kazdym etapie swojego zycia moze zmieni¢ swoje postgpowanie
(jesli tylko chce). Polskie prawo karne daje szans¢ skazanemu na rozpoczgcie
uczciwego zycia; ta szansa sa

e Warunkowe zawieszenia wykonywania kary pozbawienia wolnosci

e Warunkowe przedterminowe zwolnienie z reszty odbywania kary pozbawienia

wolnosci

Jestem zwolennikiem teorii stosowania szerokiego wachlarza $rodkow
probacyjnych 1 oddziatywan resocjalizacyjnych w warunkach wolnosciowych
Stosowanie surowych kar izolacyjnych, nawet za drobne wykroczenia , czyny
zabronione lub wystgpek nie powoduje znacznego zmniejszenia przestgpczosci
Prawie wszyscy wigzniowie kiedy§ wyjda na wolno$¢, czesto bardziej aspoteczni
niz przed osadzeniem. Wiadomo nie od dzi$, ze wigzienie nie wychowuje, lecz
jeszcze bardziej demoralizuje szczegdlnie odnosi si¢ to do ludzi miodych, ktérzy z
racji wieku sg podatni na zmiany charakteru i sposobu myslenia
Wiaczenie mediacji do katalogu srodkow probacyjnych ma sens.
Instytucja probacji wywodzi si¢ z Kos$ciota anglikanskiego Misji Sadu Policyjnego.
Postrzegata ona przestepcow jako istoty ludzkie, ktore znalazly si¢ w trudnej sytuacji
i ktorym trzeba daé jeszcze jedna szanse ° Inspiracje dla instytucji probacji w
poczatkach jej dziatania stanowita idea resocjalizacji. Uzywajac stowa resocjalizacja
mam na mysli podejmowanie wszelkich dziatan celem przekonania ludzi i
stworzenia im mozliwo$ci zmiany swoich zachowan. Tak tatwo oceniamy ludzi 1
ich zachowanie nie zawsze jednak dociekamy dlaczego tacy sa, co lezy u podstaw
ich czynow.
Dziatania resocjalizacyjne powinny koncentrowac si¢ nie tylko na przestepcy ale
zmierza¢ do tego, aby przestepca uswiadomit sobie istnienie innej osoby — ofiary i
aby co$ zrobit pozytywnego dla ztagodzenia krzywdy ktéra wyrzadzit. Mediacja
jest ta instytucja, ktora ulatwia komunikacj¢ migdzyludzka, pozwala na zrozumienie
krzywdy wyrzadzonej ofierze, daje mozliwos¢ $wiadomego 1 dobrowolnego
naprawienia szkody, a tym samym sprzyja resocjalizacji. Mediacja jako jedna z
metod resocjalizacji skazanych moze przyczyni¢ si¢ do  ograniczenia liczby
recydywistow a przez to zwigkszy¢ poczucie bezpieczenstwa w spoteczenstwie.
Moze rowniez umozliwi¢ dokonanie przeksztatcen postaw spoteczenstwa wobec
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przestepcdw poprzez odejscie od represyjnej polityki karnej w kierunku polityki
reedukacyjno-rekompensacyjnej

Wydaje sig, ze kuratorzy sadowi maja wszelkie dane, zeby stworzy¢ mozliwosci
dialogu miedzy ofiara a przestepca, aby obie strony spojrzaty na siebie jak na istoty
ludzkie. Instytucja mediacji w tym przypadku jest bardzo pomocna. Dzigki niej
mozna inaczej reagowa¢ na popelnione przestgpstwo 1 lepiej wypeti¢ ideg
sprawiedliwosci. Obowiazek naprawienia zta dla sprawcy jest dolegliwoscia — musi
spojrze¢ ofierze w oczy, przeprosi¢ ja, zado$¢ uczyni¢ jej oczekiwaniom. Mediacja
daje wigc mozliwo$¢ innego spojrzenia na zaistnialy konflikt. Sprawiedliwos¢
naprawcza, ktora jest celem mediacji, jest zupelnie czyms$ innym niz sprawiedliwosé
odwetowa, realizowana przez sadownictwo.

Badania przeprowadzone w latach 1990/ 91 w Wielkiej Brytanii wykazaly, ze w
sprawach w ktorych doszlo do mediacji zaré6wno ofiary jak i1 sprawcy byli
zadowoleni z takiego spotkania chociaz na poczatku obawiali si¢ go® Podobne
badania przeprowadzone w 4 stanach USA udowodnity, ze 81 % przestepcow
bioracych udziat w mediacji wypehito obowiazek odszkodowania podczas gdy w
grupie sprawcow, ktorzy nie uczestniczyli w mediacji z obowiazku tego wywiazato
si¢ jedynie 58 %

Cytowane wyzej badania napawaja optymizmem. Jestem przekonana, ze instytucja
mediacji, w polskim wymiarze sprawiedliwosci zostanie w peini doceniona i bedzie
szeroko praktykowana na kazdym etapie postgpowania. Prawo karne nie moze
uwalnia¢ si¢ od etycznego pojecia winy 1 odpowiedzialno$ci 1 poprzestawaé
wytacznie na pojeciu jurydycznym. Sprawiedliwos$¢ naprawcza mogtaby sta¢ si¢ tym
czynnikiem, ktory daje mozliwo$s¢ stosowania alternatywnych srodkow
rozwiazywania konfliktéw pomiedzy ofiara a sprawca przestgpstwa. Prawidlowo
prowadzony proces mediacji jest jednym ze sposobdéw budowania probacji czyli
wychowania do wolnos$ci 1 moze by¢ réwniez sktadnikiem wiktymologii.
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